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Grußwort

Grußwort des RTV-Vorsitzenden
Liebe RTV-Mitglieder!
Ein Verein kann natürlich nur dann gut ge-
führt werden, wenn sich immer wieder Mit-
glieder finden, die dazu bereit sind, sich
ehrenamtlich in der Vorstandsarbeit und in
der Abteilungsleitung zu engagieren. Es
hängt immer von engagierten Vereinsmit-
gliedern ab, ob es so positiv wie bisher im
RTV weitergeht oder nicht.
Darum noch mal meine große Bitte: stellt
Euch für Aufgaben im Verein zur Verfügung
- wir haben wirklich ein gutes kooperatives
Miteinander, das auf gegenseitigem Ver-
trauen basiert. In den Vorstandssitzungen
arbeiten wir gemeinsam als Team, d.h. wir
diskutieren offen die anstehenden Fragen
und Probleme, wägen das Für und Wider
ab und kommen dann fast immer zu ei-
nem guten Ergebnis; für die Beschlüsse
stimmen wir ab und die Mehrheit entschei-
det, welchen Weg wir im RTV weiter ge-
hen wollen. Das ist wirklich gelebte Demo-
kratie im RTV und nur so kann es auch
gemeinsam in die Zukunft gehen.
Wer also etwas im RTV bewegen möchte,
der stelle sich für die Vorstandsarbeit  oder
auch für die Mitarbeit in den Abteilungen
zur Verfügung und bringe seine Ideen und
Gedanken im Vorstand mit ein; das macht
auch Freude, die Stimmung ist gut und wir
sind zufrieden, wenn wir miteinander zu
guten und fairen Ergebnissen kommen.
Konkret suchen wir zur Zeit ein Vereins-
mitglied als stellvertretende/n Sportwart/in
und eine/n stellvertretende/n Vorsitzende/n.
Nachdem mein Stellvertreter Bernd
Beckers dem RTV-Vorstand mitgeteilt hat,
dass er wegen beruflicher Belastungen
nicht mehr für den stellvertretenden
Vereinsvorsitz kandidieren kann, was wir
alle sehr bedauern, aber auch verstehen

können, möchte ich Euch ganz herzlich
darum bitten, zu überlegen, ob nicht eine/r
von Euch dazu bereit ist, meine Stellver-
tretung im RTV-Vorsitz zu übernehmen
und mit mir vertrauensvoll zusammen-
zuarbeiten - darüber würde ich mich sehr
freuen! Wir sind alle ein Team und so
verstehe ich auch meine Aufgabe im
Vorsitz: es geht nur miteinander und mit
gegenseitigem Verständnis und Vertrau-
en - dann machte es auch Spaß, gemein-
sam etwas zu bewegen.
Unsere gegenwärtige Hauptaufgabe ist die
Suche nach eine/m/r  neuen Pächter/in für
unser Turnerheim, denn Peter und Andrea
Kaiser hören am 30.Juni 2020 nach 30
Jahren leider auf, aber ich denke, das kön-
nen wir alle verstehen. Wie wichtig unser
Turnerheim für uns  im RTV ist, wissen wir.
Darum bitte ich Euch: helft doch bitte mit
bei der Suche, damit wir uns auch in Zu-
kunft im Turnerheim unseres RTV so
wohl fühlen können, wie das 30 Jahre
lang bei Familie Kaiser der Fall gewesen
ist - wir sind den Kaisers dafür auch sehr
dankbar und diese schöne gemeinsame
Zeit kann uns niemand nehmen, aber wir
müssen nun in die Zukunft schauen, da-
mit es auch so positiv weitergeht, wie es
bisher der Fall war.
Unser Sommerfest 2020 wird am 6.Juni
wieder auf der Bogensportanlage an der
Schlossstraße stattfinden und die Bogens-
portabteilung wird es ausrichten - ganz
herzlichen Dank Euch Bogensportler für
die Bereitschaft, uns alle zu Euch zum
RTV-Sommerfest auf Eurer schönen
Bogensportanlage einzuladen!
Nun noch ein Blick in die Zukunft: im Jahr
2022 wird unser RTV 175 Jahre alt und
das müssen wir natürlich gebührend feiern!
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Grußwort / Gymnastik

In der letzten Vorstandssitzung hat sich
daher zur Vorbereitung dieses besonderen
Jubiläums die Arbeitsgruppe RTV 175 kon-
stituiert, in der gemeinsam überlegt wer-
den soll, wie und in welcher Form das
175jährige RTV-Jubiläum angemessen
gefeiert werden soll - ich bin gespannt!
Zum Schluss möchte ich Euch noch ein-
mal darum bitten, Euch bei uns zu mel-
den, wenn Ihr Ideen habt für neue Kurse
und sportliche Angebote im RTV. Am be-
sten, Ihr kennt dann auch jemanden, der
dazu bereit ist, das praktisch bei uns im
RTV umzusetzen!
Wir brauchen neue Ideen und neue
Sportarten und alles was Spaß macht.

Sport macht doch in jeder Form immer
Spaß -oder?:
Danken möchte ich an dieser Stelle Euch
allen, die Ihr unserem RTV die Treue hal-
tet und beim Sport Spaß habt und auch
allen in der Abteilungsleitung und im Vor-
stand Aktiven, denn ohne Euch läuft nichts
- IHR seid der RTV!
Allen RTV-Mitgliedern und ihren Familien
wünsche ich ein frohes und friedliches Weih-
nachtsfest und von ganzem Herzen viel Er-
folg, Gesundheit, Freude und vor allem Got-
tes Segen für das Neue Jahr 2020!

Mit sportlichen Grüßen
Euer Ulli Rosocha
RTV- Vorsitzender

Mittelalterliches Kleinod am Rhein
Sonntag, es regnete in Strömen. Der
Gedanke an Morgen und die Fahrt zum
Rhein ließ einen schaudern. Zur Überra-
schung strahlte am Montagmorgen die
Sonne. Fröhlich plaudernd stiegen wir in
den Bus. Es ging Richtung Dormagen.
Nach zirka einer Stunde hatten wir un-
ser Ziel Zons am Rhein erreicht.
Es war sehr warm, eben Sommer. Der
Weg führte vom Parkplatz direkt zum
Wasser. Wie zu Kindertagen warfen wir
mit Steinen und zählten ihre Sprünge
übers Wasser.
Mit viel Gelächter gingen wir dann auf
kurzen Wanderwegen und unter Abnut-
zung der Bänke durch das Rheintor, vor-
bei an der Stadtmauer mit den vielen
Wachtürmen wo niemand mehr wacht. In
der Altstadt sind fast alle Häuser
denkmalgeschützt. Urig kleine Geschäf-
te und Cafés in engen Straßen.
Unser Ziel zur Mittagszeit, die Tor-
schänke. Auf der Terrasse war serviert.
Bei rheinischen Speisen und einem gu-

ten Tropfen Wein ließen wir es uns gut
gehen. Mit 600 Jahren ist es das älteste
Haus der Stadt. Hier hat jeder Stein sei-
ne Geschichte. Die Stadt wurde belagert,
zerstört, versteigert. dreimal brannte die
Stadt ab und zweimal brach die Pest aus.
Im Jahre 1374 stand der Ort unter meh-
reren großen Überschwemmungen, aber
jedes Mal wurde er wieder aufgebaut. Zu
Ehren von Friedrich dem Dritten steht am
Eingang der Feste am Rheintor eine Sta-
tue des Stadtgründers.
Unsere kleine Reise ging dem Ende zu.
Vorbei an der mächtigen Burg und dem
Juddetum wo Diebe und Verbrecher ein-
saßen. Aber da war doch noch das
Schloss Café. Für ein leckeres Eis ist
immer noch Zeit. Müde, wie das in vor-
gerückter Jugend so ist, sagten wir dem
Rhein ade und stiegen in den Bus.
Mit dem Turnerlied und einem Dank für
den schönen Tag, verabschiedeten wir
uns. Rheydt hatte uns wieder.

Marga Theissig
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Fechten

Teilnahme an Fechtturnieren im 1. Halbjahr

Von den nachfolgend aufgeführten Turm-
nieren kehrten unsere RTV-Fechter auf-
grund der guten Trainingsarbeit durch
Trainer Georg Bießner, Trainer Holger

Handwerg und Trainer Jonas Bähren mit
zufriedenstellenden Ergebnissen zurück:
26.01.2019
Solinger Klinge, Solingen
30.03.2019
NRW Meisterschaften Leverkusen
26.04.2019
DM Senioren Bad Dürkheim
22.06.2019
Hochschulmeisterschaften, Heidelberg
06.07.2019
Bochumer Pärchen-Cup, Bochum.
Wir wünschen weiterhin viel Erfolg!

Der Fechtausschuss
i.A. Marianne Kampka

(Abteilungsleiterin)

Tunierreifeprüfung der Nachwuchsfechter
Endlich war es soweit und der ersehnte
und zugleich gefürchtete Prüfungstermin
wurde auf Freitag, den 28.06.2019 in
Leverkusen festgelegt.

Nun gehören zur großen Fechtfamilie:
Simon Beyers
Max Doby
Mercedes Giesenkirchen
Amelie Halling
Ilias Karley
Livia Peters

Stella Peters
Jonathan Tillmann
Raphael Tillmann

In Zukunft dürfen alle an den ausge-
schriebenen Fechtturnieren teilnehmen
und sich mit anderen Fechtern auf der
Planche messen.
Wir wünschen allen viel Erfolg und vor
allen Dingen viel, viel Freude an diesem
schönen Sport.

Mit den besten Wünschen
Der Fechtausschuss

i.A. Eure Marianne (Fechtmutter)

Nach einem trainigsfleißigen Ausbildungsjahr
durch unsere beiden Übungsleiter Jonas
Bähren und Holger Handwerg legten 9
Fechtkids mit Bravour die Prüfung ab.
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Aus der Tischtennisabteilung
Die TT-Abteilung wurde 1967 von Wolf-
gang Till gegründet. Norbert Noßbach
führte danach 10 Jahre die Abteilung und
wurde 1982 von Hermann Schmitz ab-
gelöst. Bei der Mitgliederversammlung
1999 übernahm Vera Koch die Abteilung
und führte diese bis zum 31.12.2017. Seit
dem 01.01.2018 ist Hartmut Engels ver-
antwortlich für die TT-Abteilung.
Während in den Anfangsjahren 2 Herren-
und 1 Damenmannschaft am Spielbetrieb
teilnahmen, ist seit 2005 aus Alterungs-
und Krankheitsgründen keine Mannschaft
mehr für den Wettkampfbetrieb gemeldet.
Im letzten Jahr konnten erfreulicherweise
mehrere neue Spieler im Alter zwischen
25 und 40 gewonnen werden, durch die
eine deutliche Steigerung des Spielniveaus
zu verzeichnen war.
Die Abteilung bestand im Dezember
2018 aus 15 Aktiven, 3 Damen und 12
Herren, die durchweg alle auch an den
Spielabenden anwesend waren. Es war
eine erfreuliche, aber leider nur kurzfri-

stige positive Entwicklung. Denn inzwi-
schen haben 4 Spieler die Abteilung wie-
der verlassen. Außerdem ist unser lang-
jähriges Mitglied, Kurt Koch, leider ver-
storben. Im lfd. Jahr 2019 traten 2 Spieler
der TT-Abteilung bei, sodass die Abteilung
z. Zt. aus 12 Aktiven, 3 Damen und 9 Her-
ren besteht. Allerdings nehmen von diesen
12 Aktiven mehrere Spieler krankheits-
bedingt oder aus anderen persönlichen
Gründen längere Zeit gar nicht oder nur
selten an den Trainingsabenden teil, so
dass montags und mittwochs meist nur 4,
maximal 8  Spieler in der Halle sind. Daher
bin ich ständig bemüht, für die TT-Abtei-
lung neue Spieler anzuwerben, jetzt auch
einmal  über den Turnerboten im RTV.
Daher mein Aufruf:
Fragt doch einmal in Familien- und Be-
kanntenkreis nach, ob jemand Interesse
hat, unsere TT-Abteilung zu verstärken.
Wer Spaß an dieser Sportart hat und ei-
nen Verein sucht, in dem nicht das Sie-
gen das Wichtigste ist, sondern die sport-

Tischtennis
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liche Betätigung und Freude am Spiel,
ist gerne eingeladen, einmal an einen der
Spieltage in die Sporthalle zu kommen,
sich den Spielbetrieb anzusehen und -
wenn gewünscht - mitzuspielen. Sport-
kleidung und Hallensportschuhe sind
vorausgesetzt. Allerdings sollte er über

25 Jahre alt sein und bereits über eine
gewisse Spielerfahrung verfügen. Die
Spieltermine sind montags und mitt-
wochs, jeweils von 20.00 bis 22.00 Uhr,
in der Sporthalle im Turnerheim.

Hartmut Engels
Abteilungsleiter der TT-Abteilung

Besuch bei der Polizei
Im Herbst des vergangenen Jahres stand
an einem Dienstagabend die Polizei vor der
Tür der Turnhalle. Um es vorweg zu sa-
gen, wir hatten uns nichts vorzuwerfen und
waren daher entspannt und voller Vorfreu-
de auf den Besuch von PHK Hanschmann
der als Verbindungsbeamter der Verkehrs-
wacht Mönchengladbach u.a. Seniorenein-
richtungen und Vereine berät.

Wie nicht anders zu erwarten, hat die Poli-
zei Wort gehalten und so ging es am 2.
Juni los. Unsere Ziele waren neben dem
alten und neuen Polizeigebäude u.a. auch
der Flughafen Mönchengladbach und der
Borussiapark. Daneben erhielten wir Ein-
blick in die Größe des neuen Amazon
Verteilzentrums in Richtung Wegberg.
Während der Fahrt wurden wir auf evtl.
Gefahrenpunkte aufmerksam gemacht, die
gerade die ältere Generation betreffen.
Auch die kulinarische Betreuung kam
nicht zu kurz, da wir einen Zwischenstopp
am Elisabeth Krankenhaus einlegten.
Dort erläuterte uns Dr. Jäger von der
Geriatrie bei Kaffee und Kuchen, dass
wir zwar ein paar Jährchen auf dem Buk-
kel hätten aber damit noch lange nicht
zum alten Eisen gehören würden - eine
sehr beruhigende Aussage für alle An-
wesenden. Glücklicherweise berichtete
er über die Wichtigkeit gesunder Kost und
viel Bewegung im Alter erst, als wir un-
seren Kuchen schon aufgegessen hat-
ten, insofern  war auch der Aufbau des
Vortrages hervorragend.
Mit vielen neuen Eindrücken und Tipps,
verbunden mit einem Dank an PHK
Hanschmann, ging es schließlich zurück
zum Turnerheim, wo sich dieser erlebnis-
reiche Tag schon langsam dem Ende ent-
gegen neigte.

 Kläre Biener

Auf Einladung von Helga Kamphausen konn-
te er an diesem Abend viele Fragen beant-
worten und ging mit dem Versprechen, uns
im Frühjahr 2019 mit einem Sonderbus der
NEW die Stadt zu zeigen und auch vor Ort
auf besondere Gefahrenstellen für Seniorin-
nen und Senioren aufmerksam zu machen.

Gymnastik
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Sommerfest im Rheydter Turnverein 1847 e.V.
Am Samstag, den 25. Mai war es wieder
soweit. Unter dem Motto „Sei schlau, mach
Sport im RTV“ wurde das diesjährige Som-
merfest im Rheydter Turnverein 1847 e.V.
durchgeführt. Eine deutliche Steigerung zu
den letzten Jahren war nicht nur im Be-
reich der Besucher zu sehen. Auch die
Angebote als solche wurden durch den
Einsatz aller Abteilungen erhöht. An die-
sem Tag kam wohl jeder auf seine Kosten.

Die Abteilungen animierten die Besucher
zum Mitmachen. So waren zwischen den
alt eingesessenen auch immer wieder
neue Gesichter zu erblicken. Mit Spaß
und Spannung wurden beim Volleyball,
Tischtennis, Basketball, Badminton und
Handball versucht Punkte zu erzielen.
Während es bei einzelnen Sportarten
darauf ankam im Team zu agieren, konn-
ten die Besucher bei der Basketball- und
Handball-Abteilung versuchen den Ball
ins Netz zu werfen. Bewegung und Ge-
schicklichkeit war bei den Kleinsten ge-
fragt, denen im Mehrzweckraum ein Par-
cours aufgebaut wurde. Aber auch eine
Wackelbrücke in der großen Halle erfor-
derte Geschick und Balance. Geschick
war auch am Stand der Fechtabteilung

gefragt, an dem die Besucher die
Führung eines Degens erlernen
konnten. Die Gymnastik-Abtei-
lung bot den Besuchern sowohl
flotte Tanzrhythmen bei der Vor-
stellung von „Make your Move“,
als auch bewusste Bewegungen

mit dem Theraband bei der Jedermann-
Fitness sowie Übungen auf dem Stuhl und
ein Muskel-Workout um Fit in den Tag zu
starten. Gestärkt wurde sich in der Gast-
stätte Turnerheim bei Kuchenspenden,
Kaffee und einem leckeren Grillbuffet.

Ramona Kaiser

Sommerfest
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Sommerferien!!!
Sternwarte und archäologisches Museum in Rheindahlen

In diesem Jahr führte unsere traditionelle
Radtour bei gutem Wetter zur Eisdiele in
Rheindahlen, um anschließend die Stern-
warte auf dem Gelände der NEW im Was-
serwerk Rheindahlen und das archäologi-
sche Museum zu besuchen.

warte geführt und er bemühte sich, uns
kleine Einblicke in die Astrologie zu ver-
mitteln. Anschließend besichtigten wir die
Sternwarte mit ihrem Rolldach und dem
sehenswerten Teleskop.
Im archäologischen Museum erwartete
uns Herr Hussner. Er berichtete uns über
das Neandertal-Lager in Rheindahlen
(frühere Dahlen) in der Altsteinzeit. Groß-
wildjäger durchstreiften bei der Verfolgung
ihrer Jagdbeute das heutige Stadtgebiet
und schlugen hier gelegentlich ihre Lager
auf. Dabei ließen sie hin und wieder Werk-
zeuge aus Stein zurück, die in unseren
Tagen aufgefunden worden sind. Sie ge-
hören noch in die Zeit vor dem Neander-
taler und haben ein Alter von 300.000 -
400.000 Jahren. Die Ziegelgrube Dreesen
in Rheindahlen wurde dadurch zu einem
der bedeutesten Fundplätze für die
Altsteinzeitforschung in ganz Mitteleuropa.
Viele Fundstücke, wie Pfeilspitzen, mes-
serscharfe Steine usw. werden hier hinter
Glasvitrinen zur Ansicht aufbewahrt.
Lieber Peter, vielen Dank für deine große
Bemühung, auch unsere diesjährige Radtour
interessant und heimatnah zu gestalten.
Danke an den edlen Spender für Spei-
seeis und Trank.

Der Fechtausschuss
i.A. Marianne Kampka

Unser Routenführer, Peter Kaiser, hatte
rechtzeitig die Kontakte mit den zuständi-
gen Herren aufgenommen und unsere
Gruppe zum 03.08.2019 angemeldet.
Wir wurden von Herren Herpens sehr
freundlich in den Schulungsraum der Stern-

Fechten

41238 Mönchengladbach
An der Eickesmühle 49
Telefon: 0 21 66 - 4 00 18
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Fechten

Senioren EM in Cognac/Frankreich
Senioren sind jetzt Veteranen

Vom 29.Mai bis zum 2.Juni 2019 fanden
in Cognac die EM der Veteranen im Fech-
ten mit insgesamt 1800 Starts in allen
Waffen und Altersklassen statt.
Bei den Degenfechtern nahmen vom
RTV Reiner Voßkämper und Jan Somers
teil. Jan Somers, der für die Niederlande
startete, trat in der Altersklasse V2 in ei-
nem besonders großen Feld mit 254
Fechtern an und erreichte Platz 74.
Reiner Voßkämper startete am Freitag in
der Altersklasse V4/V5 mit insgesamt 84
Teilnehmern. Er kam in der Qualifikati-
onsrunde auf Platz 1 und konnte sich
zunächst über ein Freilos freuen. In der
36er K.O.-Runde musste Reiner sich
dann dem Schweizer Walter Daehler
geschlagen geben und erreichte in der
Altersklasse V4 Platz 21.

Rheinische Mannschafts-Meisterschaft
Am 10.03.2019 freuten sich die Aktiven-
Teams von Trainer Georg Bießner über
die Teilnahme an der „Rheinischen
Mannschafts-Meisterschaft“ in Düsseldorf.
In beiden Disziplinen, Damen und Her-
ren, gingen acht Mannschaften an den
Start, um den jeweiligen Landesmeister
zu ermitteln.
Die Damen-Mannschaft mit Clarissa
Kupfermann, Lisa Odenthal, Caroline
Marzodko und Jule Garstman erreichte
die K.O.-Runde und konnte im Halbfina-
le gegen EFC Essen den guten 4. Platz
erkämpfen.
Die Herrenmannschaft mit Jonas
Bähren, Tobias Bähren, Hartmut Hein

und Bjarne Vorberg musste nach einer
erfolgreichen Vorrunde mit zwei Siegen
gegen Wuppertal FC und FC Düren erst
in der K.O.-Runde dem späteren Landes-
meister, Bayer Leverkusen, den Sieg
überlassen und tauschte den Vorjahres-
“Vizetitel“ gegen den 5. Platz ein.
Beide Fechtteams des RTV hatten die
Fahrkarte zur Deutschen Mannschaft-
meisterschaft in Leipzig gelöst.
Beide startberechtigten Fechtteams
konnten Verletzungs- und Studiums-
bedingt nicht an der Deutschen
Mannschafts-Meisterschaft in Leipzig
teilnehmen.

Marianna Kampka
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Kürbisfest

Kürbisfest im Rheydter Turnverein 1847 e.V.
Wenn die Gespenster ihre Schlösser
verlassen, Hexen auf ihren Besen flie-
gen, Skelette aus den Gräbern schlei-
chen und Vampire unruhig durch die

Gegend flattern, dann hat der
Jugendausschuss des
Rheydter Turnvereins 1847 e.V.
all diese Kreaturen zu dem
diesjährigen Kürbisfest in die
Turnhalle eingeladen.

Wie es mittlerweile schon Tradition ge-
worden ist, wird für die kleinen Gäste ein
schauriger Parcours in der Turnhalle von
furchtlosen mutigen Helfern aufgebaut.
Die passenden Spiele hierzu wurden von
Victoria Kaiser geleitet.
Den Helfern ist es zu verdanken, dass
jede dieser Kreaturen die überschüssi-
ge Energie abbauen und danach einen
gruseligen Kürbis schnitzen konnte.

Dank Peter Kaiser wurde sich noch mit
Stockbrot gestärkt, bevor die Heimreise
angetreten wurde.

Ramona Kaiser
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Tiergarten

Besuch im Tiergarten Odenkirchen
„Ene Besuch im Zoo, oh, oh, oh, oh,
nä wat is dat schön, nä wat es dat schön.“
Getreu dieses Liedes lud der Jugendaus-
schuss im Juli die Kinder aus den Ju-
gendabteilungen des RTVs zu einem
gemeinsamen Besuch in den Tiergarten
Odenkirchen ein.

Trotz Unwetterwarnung trauten sich ei-
nige Mutige auf Entdeckungstour im
Tiergarten zu gehen. Mit kindlicher
Freude wurden die 80 verschiedenen
Rassen in ihren Gehegen gesucht, be-
obachtet und nach Möglichkeit auch
gefüttert und gestreichelt.

Da eine solche Expedition auch den
größten Forscher ermüden und hung-
rig machen kann, wurde schließlich
noch ein Eis gegessen.
Zum Abschluss konnte dann noch der
Spielplatz erobert werden. Sowohl Kin-
der, als auch die Betreuer hatten ihren

Spaß und auch Petrus war
den Kindern wohl gesonnen,
denn das Unwetter kam erst
auf, als alle schon wieder zu
Hause waren.

Ramona Kaiser
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Silber für Marco Brinkmann
Der RTV freute sich über einen großen
Erfolg des Degenfechters Marco
Brinkmann (startend für Leverkusen).

Auf dem internationalen Turnier „Berli-
ner weißer Bär“ am 24.02.2019 mit 236
Teilnehmern, stand er im Finale und

verpasste nur knapp mit 12:15 Treffern
die Goldmedaille.
Brinkmann wurde Zweiter, gewann da-
mit aber die U23 Wertung des Europäi-
schen Fechtverbandes.
Auch in dieser Fechtsaison hat er welt-
weit gefochten:

Weltcup Doha/Katar
Weltcup Vencouver/Canada
Weltcup Buenes Aires/Argentinien
Weltcup Cali/Columbien
Weltcup Paris/Frankreich
Grand Price Budapest/Ungarn

Er nahm große Reisewege in kauf, um
mit seinen 22 Jahren auf der deutschen
Rangliste mit Platz 4 und mit Platz 169
auf der Weltrangliste zu stehen.

Marianne Kampka

Deutschlandpokal 2018 / 2019
Jedes Jahr nehmen am Deutschlandpokal
zahlreiche Vereine an dieser Breitensport-
veranstaltung des DFB teil. Unsere Damen-
und Herren-Mannschaft gehörten zu den
318 Vereinsmannschaften.
Jonas und Tobias Bähren, Simon Fruh,
Hartmut Hein und Bjarne Vorberg legten
zur Vorbereitung für den Deutschlandpokal
und der Teilnahme an der Deutschen
Mannschafts-Meisterschaft in Leipzig „Ex-
tra-Schichten“ ein. Somit startete das Team
bis in die 4. Durchgangsrunde voll durch.
Durch Rückenverletzungen und Muskel-
schmerzen mit großen sportlichen Ein-
schränkungen musste unsere Herren-
Mannschaft letztendlich im Vergleich ge-
gen Bayer Leverkusen auf ein Weiterkom-
men in die 5. Runde verzichten.

In diesem Wettbewerb hatte das Damen-
Degenteam des RTV wenig Glück. Die
Mannschaft von Trainer Bießner mit Jule
Garstmann, Lisa Odenthal und Caroline
Marzodko kam zwar durch ein Freilos in
die nächste Runde, doch dort war dann
schon Schluss. Bitter war nicht nur, dass
die 41:45 Niederlage gegen den Aache-
ner FC sehr knapp war, sondern das sie
von allem aus einer früheren Verletzung
Marzodkos resultierte. Da der RTV zu
dieser Zeit keine Ersatzfechterin dabei
hatte, musste Caroline weiterfechten, war
aber merklich beeinträchtigt. So zog
Aachen in die dritte Runde ein. Vielleicht
haben beide Teams im Wettbewerb mehr
Glück!

Marianne Kampka

Fechten
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Sportabzeichen  2018
Im Jahr 2018 haben wieder einige Mitglie-
der des  RTV das  Deutsche Sportabzei-
chen  erworben. Hier die Preisträger:

Jansen Karin 44 x Gold
Jansen Inge 43 x Gold
Dresen Walter 24 x Gold
Ostermann Hermann 21 x Gold
Plaßwilm  Sabine 18 x Gold
Neuss Udo 15 x Gold
Kaiser  Andreas 12 x Gold
Wacker Ute 11 x Gold

Finke Veronika 10 x Gold
Badine Ursula 10 x Gold
Nienhaus Sabrina 14 x Bronze
Wacker Fabian 14 x Jg. Silber

Herzlichen Glückwunsch für diese   Erfolge!
Wir Prüfer sind für die Sportabzeichen
Abnahme von Mai bis Oktober jeden
Donnerstag von 18:00 - 19:30 Uhr im
Grenzlandstadion und hoffen auf viele in-
teressierte RTV-Mitglieder.

Inge Küchenmeister

Gymnastik Senioren
Schon wieder ist ein Jahr vorbei. Wie
doch die Zeit vergeht. Wen man älter ist,
hat man manchmal keine Lust mehr
abends in die Turnhalle zu gehen, beson-
ders im Winter. Aber die Bewegung ist
so wichtig. Wer rastet, der rostet sagt ein
altes Sprichwort. Man freut sich immer,
wenn man sich  wiedersieht und ist dann
stolz darauf, was man geleistet hat. Si-
cher jeder stöhnt mal, dann ist es der
Rücken, dann die Gelenke.
Wir machen alles altersgerecht. Zuerst
bringen wir den Kreislauf in Schwung, dann
ein wenig  Aerobic und Dehnübungen. Wir
arbeiten viel mit Hanteln, Stäben, Bändern
und Keulen, aber immer mit passender
Musik. Gleichgewichtsübungen sind auch
sehr wichtig.
Ich war für längere Zeit verhindert, weil
ich mein Fußgelenk gebrochen hatte,
eine sehr schmerzhafte Sache.  Aber ich
hatte eine liebe Vertretung, Inge Küchen-
meister. Sie hat die Sache prima ge-
macht. Einen herzlichen Dank von uns
allen. Jetzt bin ich wieder im Dienst.
Manchmal zwickt es noch, doch es wird
besser.

Wie jedes Jahr, machten wir unseren
Ausflug, es ging an den Rhein nach Linz.
15 Frauen trafen sich am 29. August am
Bahnhof Rheydt und wie immer fuhren
wir mit dem Lüngen-Bus.
Das Wetter spielte mit und in Bonn war-
tete unser Schiff. Es fuhr vorbei  an
Königswinter, dem Drachenfels, Rema-
gen und dann nach Linz. Ein schönes
Städtchen mit vielen, kleinen Geschäf-
ten. Alle hatten mittlerweile Hunger. In ei-
nem schönen Lokal haben wir zu Mittag
gegessen. Die Sonne schien und wir hat-
ten uns entschlossen draußen zu sitzen.
Einige tranken auch ein Gläschen Wein
und zum Schluss waren alle satt und
zufrieden.
Die Zeit verging sehr schnell, wir mussten
wieder zum Schiff. Dort war alles ge-
deckt, denn es gab Kaffee und Kuchen.
Am Ende der Schifffahrt, wartete der Bus
auf uns, es ging wieder heimwärts. Es
war ein erlebnisreicher Tag, der viel zu
schnell zu Ende ging.
Wir hoffen auf ein gutes, gesundes Jahr
2020.

Gerda Küpper

Gymnastik / Sportabzeichen
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Alle nicht in diesem Turnerboten erschienenen Artikel werden in der nächsten Ausgabe veröffentlicht.

Nachrichten aus der Fechtabteilung
Rheinisches Trainingslager Leverkusen
Nachfolgende Fechterinnen und Fechter
nahmen am 16.03.2019 daran teil:
Florian Bauendahl, Severin Bauendahl,
Matteo Better, Lilia Better, Max Doby
Mercedes Giesenkirchen, Moritz Peltzer,
Livia Peters, Stelle Peters, Cai Witten-
berg und Yoon Junsuh

Kampfrichterlehrgang Mudol 1
Am 17.03.2019 besuchten Lilia Better
und Cai Wittenberg in Leverkusen oben
Lehrgang. Jeder Lehrgangsteilnehmer
erwirbt nach bestandener Prüfung den
„Kampfrichterkompass Modul 1“, der be-
rechtigt, auf Landesturnieren Erfahrung
im praktischen Jurieren zu erhalten und
sich auf „Modul 2“ vorzubereiten.

RTV-Sommerfest am 25.05.2019
Ab 3 Jahren aufwärts bestand reges In-
teresse bei den Gästen.
Zeitweise waren die anwesenden aktiven
Fechter voll damit beschäftigt, den neu-
gierigen Fechtkids und Erwachsenen das

Führen des Degens zu zeigen. Große
Unterstützung an den Stoßkissen bekam
ich von Caroline Marzodko, Sina Frahm,
Jonas Bähren und Tobias Bähren.
Vielen Dank an meine Helfer!!!!

Osterferienlehrgang 2019 in Bonn
Das Bundesleistungszentrum Fechten in
Bonn lud zum obigen Lehrgang ein. Unse-
re „Fechtkids“ Ilias Kalej und die Geschwi-
ster Jonathan und Raphael Tillmann kehr-
ten motiviert und mit frischem Kampfgeist
in unsere Fechtabteilung zurück.
„Haudegen-Turnier“ in Pulheim
am 06.04.2019 holt Jan Somers Gold
und gewinnt als Gesamtsieger des gan-
zen Turniers mit 80 Teilnehmern das be-
gehrte Schwert (Wanderpreis).
„NRW Meisterschaften“ in Leverkusen
Bei diesem Turnier freuten sich die
Fechtschüler Severin Bauendahl über
Bronze und Matteo Better über einen
guten 10. Platz.

Marianne Kampka

Fechten
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Termine
Mitgliederversammlung

18. März 2020     20:00 Uhr     Turnerheim Nordstraße

RTV Sommerfest

06. Juni 2020     Bogensportanlage

Handball
Frauen Oberliga

11.01.20 17:30 Uhr RTV 1847 - Neusser HV Rheydt-West

25.01.20 17:30 Uhr RTV 1847 - HSV Soligen-Gräfrath 2 Rheydt-West

08.02.20 17:30 Uhr RTV 1847 - GSG Duisburg Rheydt-West

29.02.20 17:30 Uhr RTV 1847 - DJK Adler Königshof Rheydt-West

14.03.20 17:30 Uhr RTV 1847 - TV Witzhelden Rheydt-West

28.03.20 17:30 Uhr RTV 1847 - TV Lobberich Rheydt-West

25.04.20 17:30 Uhr RTV 1847 - TV Beyeröhde 2 Rheydt-West

09.05.20 17:30 Uhr RTV 1847 - Fortuna Düsseldorf 2 Rheydt-West


